VERKSAMHETSPLAN 2023-05-01—24-04-30
GOTEBORGS KONSTAKNINGSFORBUND

Svensk konstakning ar mitt uppe i flera utvecklingsresor vilka alla grundar sig i

var gemensamma strategi. Var vision “Alla pa is — hela livet” satter fokus pa hela akaren dar
hélsa, valbefinnande och ett livslangt idrottande ar centralt. Visionen och var vardegrund gar
om en rod trad genom hela verksamheten och som ett nav i allt detta arbete ligger var
utvecklingsmodell som ska gora det maojligt for alla aktiva att gora sin individuella resa inom
svensk konstakning. Som ett led i detta arbete pagar flera utvecklingsprojekt inom svensk
konstakning, till exempel inom tavling, test, utbildning och foreningsutveckling.

Uppdrag

Svenska Konstakningférbundets (SKF:s) uppdragsbeskrivning for specialdistriktsférbunden
ligger till grund for Goteborgs Konstakningsforbunds (GKF:S) verksamhetsplan.

GKF:s mal ar att tillsammans med foreningarna langsiktigt 6ka intresset for konstakning i
distriktet och skapa bra forutsattningar for konstakning pa alla nivaer. For att na dit har vi
kommande sdsong planerat att jobba aktivt med extra fokus pa féljande omraden:

e Anlaggningar

e Utbildning

e Forbattrat samarbete och dialog med féreningarna. Vi planerar 2 ordférandemoten pa
hosten, 2 pa varen som del i detta arbete

e Uppstart av arbetsgrupper enligt beslut fran ordforandemotet varen 2023 for att skapa
battre forutsattningar for utveckling av konstakning

* Presentera en aktivitetskalender i bérjan av sdasongen

GKF har en viktig roll i att verka for och sdakerstalla att alla aktiviteter som genomfors i
distriktet sker enligt Riksidrottsforbundets (RF:s) riktlinjer samt SKF:s vardegrund och
uppfoérandekod. All var inklusive foreningarnas verksamhet bor verka for gladje, glod och
gemenskap inom konstakning i trygga idrottsmiljoer.

GKF har under manga ar arbetat med stod for foreningar for att skapa en trygg och
inkluderande idrottsmiljo. RF och SKF bistar ocksa féreningarna med utbildningsmaterial.
Sakerstallande av trygga och inkluderande idrottsmiljoer ar en obligatorisk del av
foreningslicensen och i med detta en viktig kvalitetsstampel for foreningarna. .

Detta arbete ar standigt pagaende och genomsyrar hela GKF:s verksamhet. Var 6nskan ar att
samtliga foreningar i distriktet innehar féreningslicens.
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Moten

Styrelsen traffas regelbundet och inbjuder till méten mellan féreningar.

Representanter fran GKF deltar ocksa i olika moten med SKF, kommunen, SISU och andra
organ.

Representanter fran GKF:s styrelse deltar gdrna pa féreningarnas arsmote.

Vi kan ocksa narvara pa féreningarnas styrelsemoten samt medverka pa méten mellan
foreningarna och beslutsfattare.

Anlaggningar

Anlaggningsfragan ar en viktig forutsattning for var verksamhet. GKF:s uppdrag innefattar
informationsspridning, kontakter och samarbete med politiker, kommuner och andra
samarbetspartners. GKF kommer att strava efter att forbattra konstakningens villkor, status
och tillganglighet i distriktets ishallar.

GKF ar forhandlingspart med Idrott-och féreningsférvaltningen (IOFF) tillsammans med
Goteborgs Ishockeyforbund vid planering av verksamheten i Goteborgs stad. Kommande
sasong ska GKF tillsammans med foreningarna arbeta fram en ny isférdelningsmodell enligt
SKF:s nya regler. Den nya fordelningsmodellen ska galla fran och med sdasongen 2024/2025.
GKF ar ocksa engagerad i projektering av nya ishallar.

| 6vriga kommuner i distriktet skots uppgiften av de lokala foreningarna. GKF vill garna stotta
alla féreningar i anlaggningsfragor och bistar garna med stdd vid behov.

Kommande sdasong kommer GKF fortsatta samarbetet med Goteborgs ishockeyférbund, men
vi kommer dven starta upp samarbete och dialog med bandy och skrinnarna kring Ruddalen.

Utbildning och utveckling

Utbildnings-och utvecklingsverksamheten ar central for att fa en framgangsrik utveckling
inom en idrott. GKF har regelbunden kontakt med forbundskansliet i utbildningsfragor.

GKF kommer att anordna utbildning for domare, tekniska funktionarer och
tavlingsarrangorer enligt SKF:s anvisningar och utbildningsmaterial.

Vi har planerat att satta mer fokus pa instruktorsutbildning av tranare, dar vart mal ar att
samtliga utbildningar ska halla av hog kvalitet. Utbildningstillfdllen med Susanne Olsson ar
inplanerade.

Precis som denna sdasong, kommer GKF att fortsatta arrangera lager for akare pa olika nivaer,

dar distriktets tranare samtidigt erbjuds vardefull mojlighet till vidareutbildning. GKF ser att
vidareutbildning av bade tranare och akare gar hand i hand.
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SOTEBORGS
Vi har planerat viss verksamhet for distriktets Miniorer. Verksamheten ska vara regelbunden
och aterkommande.
Vecka 25-26 anordnar GKF for forsta gangen ett 2 veckor langt traningslager med
varldstranaren Tom Zakrajsek enligt var nya strategi. Malet med Tom Zakrajsek-lagret ar att
erbjuda distriktets akare och tranare fantastisk mojlighet till traning och utbildning av hogsta
kvalitét. Tom kommer att ldra ut sitt traningskoncept till distriktets tranare, som sedan kan

fortsatta att jobba med sina dkare dven efter lagrets slut.

Tavlingar

For att vara akare ska kunna tavla och utvecklas maste tavlingsverksamheten i distriktet
fungera. GKF arbetar for utveckling av tavlingsverksamheten samt att den ska halla en hog
niva och vara rattvis.

GKF kommer under sdasongen i samarbete med foreningarna att arrangera féljande tavlingar:
e DM i Uddevalla tillsammans med Bohuslan-Dal

e Goteborgsspelet tillsammans med Landvetter KK

e Showtavlingen Gyllene skridskon

SKF har beslutat att ta 6ver ansvaret av Leon Lurje Trophy och tavlingen kommer tyvarr
darfor inte langre att bedrivas i GKF:s regi.

Elitverksamhet

Elitverksamheten inom GKF &r en viktig del av var verksamhet, och féljer SKF:s planering for
distriktsforbunden. Den innefattar en strategisk forberedande verksamhet for de unga saval
som strategisk verksamhet for de redan etablerade elitdkarna.

Vart mal ar att vara ett optimalt stod for féreningarna och underlatta elitverksamheten i
distriktet sa att vi far fram och kan behalla dkare pa toppniva i alla discipliner. Vi siktar pa
verksamhet som kan leda till internationell toppniva samtidigt som vi sakerstéller att
verksamheten genomfors med fokus pa barnperspektivet.

Moijlighet till vidareutbildning for tranare, samarrangemang, lager och andra aktiviteter
redan fran minior-niva ar en del av denna strategi som ar under utveckling.

Trygga idrottsmiljoer
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GKF ser fram emot en utvecklande siasong 2023-2024

I3

Sanna Neselius Elisabeth Praetorius Margareta Tohver
Ordférande Vice ordférande Sekreterare
Gudrun Elfstrom Anna Nylén Caroline Sandberg
Kassor Ledamot Ledamot

Aksana Jolkin Sofia Sjoélin

Ledamot Suppleant
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- Konst3kningsliger Tom Zakrajsek

- Alla tivlingsakarnivien frin Stjédrn till elit inklusive tranarutbildning
SOTEBOARE - Tid Stndag: 18 juni till 22 juni 5 dagar
AR Méandag: 26 juni till 30 juni 5 dagar
Ishall M i 18 juni till 30 juni
Budget 2023-2024 o o e ;
- . Ledighet fred 23 juni till 25 juni (midsommar) lediga
intakt]  Kostnad GOTEBORGS
Utbildning och utveckling Domar.e, teknislka 5pe‘ec|aflster 50 000 kr 50000 kr ‘ 5 INTAKTER g
Triinarinstruktorsutbildningar 80 000 kr 80000 kr Alaravgifter 526 500,00 kr
Lager Tom Zakrajsek 526 500 kr 793 310 kr e
Ovriga arrangemang fér &kare och trénare 100 000 kr 200 000 kr T Tl
= Ty T ey Flygresa To R en person 230617-230701 18 550,00 kr
i YERSaRIICIOn U000 2 Boende AIRBNB, 13 nitter 0,00 kr
Goteborgsspelet {tillsammans med Landvetter KK) 40 000 kr 40 000 kr
- - Arvode 1700 kr per timma
DM i Uddevalla (samarr. med Bohuslan-Dal) 50 000 kr 50 000 kr e ——— p 504 000,00 kr
m r #
S Tiotan Mowrang ol Kvillsmat T Antal d r'nlo :E - = 150 kr /d 1 500,00 ki
Tavlingsredovisning SKF 30 000 kr vallsmat tom ntal dagar: agar r /dag 00 kr
Teknisk utrustning - 20 000 kr
delsumma 224 050,00 kr
Bidrag RF-515U bidrag for utbildning 205 000 kr fssimemnce Landrs
Xrs avg 128 000 kr 10 st Tréinare 6,5 tim/dag 10 dag 500 325 000,00 kr
Ovriga bidrag, GKF anséker 80 000 kr
GKF stipendier for drets prestation konstakare 35 000 kr delsumma 325 000,00 kr
IS och lokaler tim/dag timmar timpris
Sponsring l I 30 000 kr l Marconi 900 ke/timma 12 120 900 108 000,00 kr
Balettmaistare Janos 30 1100 33 000,00 kr
Administration Kanslilokal, forrad Slottskogsrinken och Kviberg 55 000 kr Grona Vallen 0,00 kr
Forsikring 5000 kr Dahlheimers hus 960,00 kr
Reklam 15 000 kr Balettlokal 2 000,00 kr
Fartnox bokféringsprogram 5000 kr delsumma 143 960,00 kr
Banktjinster 12 000 kr Mat
Ovrigt 80 000 kr Aquarelle 100 kr/akare/tranare 80 perso 10 dagar 80 000,00 kr
drickor pant 1000 burkar 15 300,00 kr
Totalt 1349500 kr | 1530310kr Frukt, choklad mm  bjuds 5 000,00 kr
Overskott/Underskott - 180810 kr café 0,00 ke
lokaler (trdnarrum) 0,00 kr
BR 20230430 Reserv stasning i Distriktet 150 000 kr delsumma 100 300,00 kr
Administrativt arbete / évrigt
Resultat 2023-2024 ~30 810,00 kr Admin arbete 220 kr/ tim Maggan o Elisabeth 100 timmar 0,00 kr
delsumma 0,00 kr
TOTAL SUMMA 793 310,00 kr
Resultat —-266 810,00 k
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