STADGAR
for
NORRBOTTENS KONSTAKNINGSFORBUND (NKF), som i dessa stadgar
benamns SDF.

For tydlighet i vissa kapitel i stadgarna anvands hela namnet Norrbottens
Konstakningsforbund.

1 Kapitel

Konstakningens verksamhetsidé, vardegrund, vision och uppférandekod
Konstakning ska bedrivas i enlighet med den av forbundsmétet beslutade
verksamhetsidén, visionen, vardegrunden och uppférandekoden samt motsvarande
bestdmmelser i 1 kap. Sveriges Riksidrottsforbunds (RF) stadgar.-bedriva verksamhet
i enlighet med den av férbundsmotet beslutade verksamhetsidé, vision, vardegrund
och uppférandekod samt motsvarande bestammelser i 1 kap. Sveriges
Riksidrottsférbunds (RF) stadgar.

Verksamhetsidé

Konstakning ar gladje!

Konstakning ar traning, lek, tavling, motion och uppvisning. Alla kan vara med, det
ska vara roligt och lekfullt, alla ska mé bra. Tavlingar finns pa alla nivaer, for alla
aldrar. Vi har en gemenskap som ger personlig utveckling och god hélsa. Varje
forening bedriver en verksamhet utifran sina medlemmars intressen. En del
foreningar satsar pa elit- och/eller breddverksamhet inom en eller flera discipliner,
medan andra fokuserar pa enbart bredd eller elit inom endast en disciplin.
Konstakningen foljer FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna, FN:s
konvention om barns rattigheter (Barnkonventionen), FN:s internationella konvention
om rattigheter for personer med funktionsnedséttning samt bade
Riksidrottsférbundets (RF) och Internationella Skridskounionens (ISU) regler och
riktlinjer (t.ex. ISU Code of Ethics).

Vardegrund

Gladje, glod och gemenskap!

Det ar starka drivkrafter for var verksamhet. Vi vill bedriva och utveckla verksamheten
sa att vi ska ha roligt, ma bra och prestera efter egen formaga och vilja. Konstakning
ar en artistisk idrott som beror alla sinnen och en tekniskt avancerad, fysiskt kravande
idrott.

Vision
Svensk konstakning — en idrott for alla!



Uppférandekod

1. Vi ger alla medlemmar inom svensk konstakning maojlighet att uppleva gladje, glod
och gemenskap.

2. Vi ansvarar for akarnas och ovriga aktivas halsa och valmaende i samband med
konstakningsverksamhet.

3. Vi underlattar akarens och ovriga aktivas utveckling med utgangspunkt i den
enskilda individens utvecklingsniva, forutsattningar och ambitionsniva.

4. Vi ar goda forebilder genom vart uppférande bade pa och utanfor isen.

5. Vi bidrar till &karens och de 6vriga aktivas utveckling genom att géra dem delaktiga
i beslut som ror deras konstakningsutdvande samt skapar en miljo dar individen
reflekterar och tar ansvar.

6. Vi foresprakar och utovar rent spel och en dopningsfri idrott.

7. Vi héller oss uppdaterade kring och ar fortrogna med gallande stadgar, regler och
allmanna bestdmmelser for féreningen, distriktet och férbundet.

8. Vi accepterar ingen form av krankningar eller trakasserier.

9. Vi respekterar varandras olika roller och uppdrag samt accepterar spelets regler,
regeltolkningar och beslut vid tavling och test.

10. Konstakning ar en idrott for alla och vi respekterar allas lika varde.
Uppférandekoden omfattar alla i féreningen, distriktet och férbundet, oavsett roll —
styrelseledamot, anstalld personal, ledare, kursforelasare, funktionar, tranare, akare
och deras foraldrar/familjer/vardnadshavare.

§ 2 Sammanséttning

Norrbottens konstakningsférbund omfattar de foreningar som ar medlemmar i
Svenska konstakningsforbundet och som har sin hemvist inom distriktets geografiska
omrade.

§ 3 Verksamhetsomrade
Norrbottens konstakningsférbunds verksamhet utévas inom Norrbottens
forbundsdistrikt som enligt RF:s stadgar Kap. 9 § 2 omfattar Norrbottens lan.

8 4 Stadgar

Andring av eller tillagg till dessa stadgar far endast beslutas av ordinarie SDF-mote
och skall godkannas av Svenska konstakningsforbundets styrelse. For beslut om
stadgeadndring kravs bifall av minst halften av antalet avgivna roster vid métet.

§ 5 Beslutande organ

Norrbottens konstakningsférbunds beslutande organ ar SDF-motet, extra SDF-motet
och SDF- styrelsen. SDF-styrelsen far tillsatta sarskilda organ for ledning av speciella
verksamheter inom SDF- styrelsens arbetsomrade.



§ 6 Verksamhets-, rakenskaps- och arbetsar

Norrbottens konstakningsférbund verksamhets- och rakenskapsar sammanfaller med
kalenderar: 1/7-30/6. Distriktsstyrelsens arbetsperiod omfattar tiden fran arsmétet
t.0.m. nastpafoljande ordinarie arsmote.

2 Kapitel SDF-MOTE

§ 1 Kallelse

SDF-mote halls arligen fore den 15 september pa tid och plats som SDF-styrelsen
bestammer. Kallelse till motet utfardas av SDF-styrelsen genom kungorelse i NKF:s
officiella organ samt via e-post till samtliga rostberattigade féreningar senast 21 dagar
fore motet.

Foredragningslista, verksamhetsberattelse, arsredovisning, inkomna motioner samt
styrelsens yttrande, styrelsens ovriga forslag samt valberedningens forslag ska vara
de rostberattigade foreningarna tillhanda senast 14 dagar fore motet.

§ 2 Sammansattning

SDF-motet bestar av ombud valda av Norrbottens konstakningsforbunds féreningar.
Varje ansluten forening far till SDF-motet utse ett (1) ombud per rost.

Ombud kan representera flera féreningar, dock hogst tre (3) roster.

Ombud far inte vara ledamot av distriktsstyrelsen.

Ombud ska medfora fullmakt utfardad av firmatecknare for den férening som ombudet
foretrader. | fullmakten ska ombudets ratt att utbva rostratt anges.

8 Rostratt

Vid SDF:s arsmote har;

Varje ansluten forening, som fullgjort sina skyldigheter enligt 8 kap. 5 8§ i Stadgar for
Svenska Konstakningsforbundet, en (1) rost.

Underlag for berakning av antalet réster enligt ovan ska tas fram varje ar med
utgangspunkt fran forhallandena per den 30 juni.

Det aligger distriktsstyrelsen att uppratta rostlangd for arsmotet.

§ 4 Beslutsmassighet samt yttrande- och forslagsrétt

SDF:s arsmote ar beslutsmassigt med det antal ombud som efter vederborlig kallelse
infunnit sig till moétet. Forening maste ha fullgjort sina stadgeenliga skyldigheter
gentemot SDF.

Alla fragor avgores med enkel rostmajoritet. Vid lika réstetal avgor lotten. Vid val
galler relativ majoritet. Alla val sker dppet, savida ej sluten omrostning begares.
Yttrande- och forslagsratt vid SDF:s mote tillkommer- forutom ombuden- ledamot av
SDF- styrelsen, distriktets revisorer, motionar i vad avser egen motion samt
valberedningens ledaméter i &rende som ror valberedningens arbete. Yttranderéatt
tilkommer RF:s representant, SKF:s representant, SDF:s arbetstagare och med
motets enhalliga samtycke annan narvarande.



§ 5 Arenden

1. Faststéllande av rostlangd.

2. Faststallande av motets behoriga utlysande.

3. Val av: a) ordférande och sekreterare fér motet b) en justerare att jamte ordférande
justera motets protokoll ¢) en réstraknare for motet.

4. Faststallande av foredragningslista for motet.

5. Styrelsens verksamhetsberattelse samt arsredovisning.

6. Revisorernas beréattelse.

7. Fraga om styrelsens ansvarsfrihet.

8. Behandling av fragor som av forening eller enskild medlem hanskijutits till métet och
som senast 30 dagar tidigare skriftligen inkommit till styrelsen.

9. Behandling av fran Svenska Konstakningsférbundet, RF Norrbotten

eller revisorerna till métet hanskjutna fragor.

10. Behandling av forslag fran styrelsen.

11. Behandling av verksamhetsplan och budgetforslag for kommande
verksamhetsar.

12. Faststallande av arsavgift samt utbildningsavgift.

13. Styrelsen bestar av ordférande och fyra (4) ordinarie ledaméter.,

Val av:

a) ordférande for ett (1) ar

b) Val av tva (2) ledamoter i styrelsen for en tid av fyra (4) ar samt val av tva (2)
ledamoter i styrelsen for en tid av tva (2) ar.

d) en revisor samt {ytterligare en revisor som utses av distriktsforbundet}

e) Val av ordférande och en ledamot i valberedning for en tid av tva (2) ar.

14. Enkla fragor

3 Kapitel EXTRA SDF-MOTE-

§ 1 Extra SDF-mote utlyses av SDF-styrelsen da sa erfordras eller da minst halva
antalet foreningar sa begar. Kallelse jamte foredragningslista 6versandes till
foreningarna senast sju dagar fore métet. Vid sadant mote foretrades foreningarna av
valda ombud. Endast i féredragningslistan omnamnda &arenden far behandlas.

4 Kapitel SDF-STYRELSEN

§ 1 Sammansattning, kallelse och beslutsméssighet

SDF-styrelsen ar, nar SDF-mote inte ar samlat, SDF:s beslutande organ. Styrelsen
bestar av ordférande och fyra (4) ledaméter, valda av arsmotet enligt § 11 punkt 13 a,
b, c och d.

Styrelsen utser inom sig en vice ordférande samt en ekonomiansvarig.

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden. Den ar beslutsmassig nar
samtliga ledamaéter kallats, och da minst halva antalet ledaméter ar narvarande. For
alla beslut kravs att minst halften av ledamoterna ar ense om beslutet. Rostning far



inte ske genom fullmakt. Om ordforanden finner det erforderligt, kan dock bradskande
arende avgoras genom skriftlig omrostning (per capsulam). Sadant beslut ska
anmalas vid narmast foljande sammantrade.

Styrelsen far dverlata sin beslutanderatt i vissa grupper av arenden till ett
verkstéallande utskott, som utses inom styrelsen, till en kommitté eller annat organ,
som har tillsatts for en sarskild uppgift, eller pa enskild styrelseledamot.

Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregdende stycke ska
regelbundet underratta styrelsen harom. SDF-styrelsen far utse enskild person till
adjungerad ledamot i styrelsen. Sadan ledamot har yttrande- och forslagsratt men
inte rostratt. Hen far utses till sekreterare eller annan befattning inom styrelsen.

§ 2 Aligganden

Styrelsen aligger att:

1. Verka for konstakningens utveckling i enlighet med Svenska
konstakningsforbundets malsattning samt att tillvarata foreningarnas gemensamma
intressen.

2. Folja och stodja verksamheten inom anslutna foreningar i distriktet.

3. Verkstalla SDF-mdtets beslut.

4. Besluta om tecknande av SDF:s firma. Ordférande och ekonomiansvarig var och
en for sig.

5. Forvalta och ansvara for SDF:s medel samt upprétta verksamhetsberattelse med
arsredovisning.

6. Bestimma om organisationen av och tjanster vid SDF:s kansli samt i
forekommande fall anstalla SDF:s arbetstagare.

7. Tillsatta representanter i styrelser och organ dar SDF &ger vara representerat.

8. Tillse att distriktsmasterskapstavlingar genomfores.

9. Overvaka att stadgar och tavlingsbestammelser efterlevs.

10. Arligen dela ut NKF:s stipendium.

11. Foéra protokoll och skota I6pande arenden.

12. Sanda SDF:s verksamhetsberéattelse och verksamhetsplan till SKF.

13. Avge stadgeenliga rapporter samt tillhandahalla RF, RIN, SKF och RF Norrbotten
med yttranden och upplysningar.

14. Utdva provningsratt i a&renden enligt RF:s stadgar.

15. Foérbereda arenden att férelagga SDF-mote.

5 Kap REVISORER OCH REVISION

§1

Norrbottens Konstakningsforbunds revisorer, av vilka en valts av SDF-métet enligt
RF:s stadgar Kapitel 11 8§ 7, skall granska SDF-styrelsens forvaltning och
rakenskaper. Styrelsens rakenskaper och handlingar éverlamnas till revisorerna
senast fem veckor for SDF-motet och skall, efter verkstalld revision, med revisorernas
berattelse vara styrelsen tillhanda senast 21 dagar fore motet.



6 Kapitel VALBEREDNING

§ 1 Sammansattning
Valberedningen bestar av ordféranden och en ledamot valda av SDF-motet.

8§ 2 Forberedelser

Valberedningen skall senast 15 mars samma ar, fore SDF-motet, tillfrdga dem vars
mandat utgar vid kommande SDF-mo&te om de &r beredda att kandidera for
kommande mandatperiod. Senast 1 april skall valberedningen meddela
rostberattigade foreningar uppgift pA dem som star i tur att avga och namnen pa dem
som avhojt aterval.

§ 3 Nomineringar

Innan kandidatnomineringen bdrjar vid SDF-mote skall valberedningen meddela sitt
forslag betraffande varje val som skall forekomma enligt 2 Kapitel, 8 5 mom 13, med
undantag av mom. e.

Valberedningen ska i sitt arbete fortlopande folja verksamheten inom styrelsen for
Norrbottens konstakningsforbund. Representant for valberedningen har ratt att
narvara vid sammantraden. Valberedningen ska erhalla protokoll fran styrelsen for
Norrbottens konstakningsférbunds samtliga sammantraden.

Den som ingar i valberedningen, inklusive i forekommande fall tillsatt sekreterare, far
inte for obehoriga yppa vad hen i denna egenskap fatt kannedom om.
Valberedningens beslut ska protokollféras och efter SDF méte ska protokollet
overlamnas till styrelsen for Norrbottens konstakningsforbund.

8 4 Forslag

Foreningar far senast 30 dagar fore SDF-motet till valberedningen avge forslag pa
personer for val enligt 2 Kapitel #, 8 5 mom. 13 a, b, c, d. Valberedningen skall senast
14 dagar fore motet tillstalla rostberattigade féreningar sitt forslag tilsammans med
uppgift pa samtliga av foreningarna foreslagna personer. Valberedningen skall i sitt
forslag beakta jamstalldhetsaspekterna samt verka for att olika aldersgrupper finns
representerade.

7 Kapitel SDF:S UPPLOSNING

§1

Norrbottens Konstakningsforbund kan upplosas genom beslut av tva pa varandra
foljande ordinarie SDF-mo6ten med minst tva tredjedels majoritet av antalet avgivna
roster. Efter sddan beslutad upplosning skall férbundets tillgangar och handlingar
overlamnas till Svenska Konstakningsférbundet.



Forkortningar

RF Riksidrottsforbundet

RIN Riksidrottsnamnden

SKF Svenska Konstakningsforbundet
RF Norrbotten

SDF Specialidrottsdistriktsforbund
NKF Norrbottens konstakningsforbund



