
S T A D G A R 

för 

NORRBOTTENS KONSTÅKNINGSFÖRBUND (NKF), som i dessa stadgar 

benämns SDF. 

 

För tydlighet i vissa kapitel i stadgarna används hela namnet Norrbottens 

Konståkningsförbund. 

_________________________________________________________________  

1 Kapitel 

 

Konståkningens verksamhetsidé, värdegrund, vision och uppförandekod 

Konståkning ska bedrivas i enlighet med den av förbundsmötet beslutade 

verksamhetsidén, visionen, värdegrunden och uppförandekoden samt motsvarande 

bestämmelser i 1 kap. Sveriges Riksidrottsförbunds (RF) stadgar. bedriva verksamhet 

i enlighet med den av förbundsmötet beslutade verksamhetsidé, vision, värdegrund 

och uppförandekod samt motsvarande bestämmelser i 1 kap. Sveriges 

Riksidrottsförbunds (RF) stadgar. 

 

Verksamhetsidé  

Konståkning är glädje!  

Konståkning är träning, lek, tävling, motion och uppvisning. Alla kan vara med, det 

ska vara roligt och lekfullt, alla ska må bra. Tävlingar finns på alla nivåer, för alla 

åldrar. Vi har en gemenskap som ger personlig utveckling och god hälsa. Varje 

förening bedriver en verksamhet utifrån sina medlemmars intressen. En del 

föreningar satsar på elit- och/eller breddverksamhet inom en eller flera discipliner, 

medan andra fokuserar på enbart bredd eller elit inom endast en disciplin.  

Konståkningen följer FN:s deklaration om de mänskliga rättigheterna, FN:s 

konvention om barns rättigheter (Barnkonventionen), FN:s internationella konvention 

om rättigheter för personer med funktionsnedsättning samt både 

Riksidrottsförbundets (RF) och Internationella Skridskounionens (ISU) regler och 

riktlinjer (t.ex. ISU Code of Ethics).  

 

Värdegrund   

Glädje, glöd och gemenskap!  

Det är starka drivkrafter för vår verksamhet. Vi vill bedriva och utveckla verksamheten 

så att vi ska ha roligt, må bra och prestera efter egen förmåga och vilja. Konståkning 

är en artistisk idrott som berör alla sinnen och en tekniskt avancerad, fysiskt krävande 

idrott.  

 

Vision   

Svensk konståkning – en idrott för alla!  

 

 



Uppförandekod  

1. Vi ger alla medlemmar inom svensk konståkning möjlighet att uppleva glädje, glöd 

och gemenskap.  

2. Vi ansvarar för åkarnas och övriga aktivas hälsa och välmående i samband med 

konståkningsverksamhet.  

3. Vi underlättar åkarens och övriga aktivas utveckling med utgångspunkt i den 

enskilda individens utvecklingsnivå, förutsättningar och ambitionsnivå.   

 4. Vi är goda förebilder genom vårt uppförande både på och utanför isen.   

5. Vi bidrar till åkarens och de övriga aktivas utveckling genom att göra dem delaktiga 

i beslut som rör deras konståkningsutövande samt skapar en miljö där individen 

reflekterar och tar ansvar.   

6. Vi förespråkar och utövar rent spel och en dopningsfri idrott.  

7. Vi håller oss uppdaterade kring och är förtrogna med gällande stadgar, regler och 

allmänna bestämmelser för föreningen, distriktet och förbundet.  

8. Vi accepterar ingen form av kränkningar eller trakasserier.   

9. Vi respekterar varandras olika roller och uppdrag samt accepterar spelets regler, 

regeltolkningar och beslut vid tävling och test.  

10. Konståkning är en idrott för alla och vi respekterar allas lika värde.  

Uppförandekoden omfattar alla i föreningen, distriktet och förbundet, oavsett roll – 

styrelseledamot, anställd personal, ledare, kursföreläsare, funktionär, tränare, åkare 

och deras föräldrar/familjer/vårdnadshavare. 

 

§ 2 Sammansättning 

Norrbottens konståkningsförbund omfattar de föreningar som är medlemmar i 

Svenska konståkningsförbundet och som har sin hemvist inom distriktets geografiska 

område. 

 

§ 3 Verksamhetsområde 

Norrbottens konståkningsförbunds verksamhet utövas inom Norrbottens 

förbundsdistrikt som enligt RF:s stadgar Kap. 9 § 2 omfattar Norrbottens län. 

 

§ 4 Stadgar  

Ändring av eller tillägg till dessa stadgar får endast beslutas av ordinarie SDF-möte 

och skall godkännas av Svenska konståkningsförbundets styrelse. För beslut om 

stadgeändring krävs bifall av minst hälften av antalet avgivna röster vid mötet. 

 

§ 5 Beslutande organ 

Norrbottens konståkningsförbunds beslutande organ är SDF-mötet, extra SDF-mötet 

och SDF- styrelsen. SDF-styrelsen får tillsätta särskilda organ för ledning av speciella 

verksamheter inom SDF- styrelsens arbetsområde.  

 

 

 

 



§ 6 Verksamhets-, räkenskaps- och arbetsår 

Norrbottens konståkningsförbund verksamhets- och räkenskapsår sammanfaller med 

kalenderår: 1/7–30/6. Distriktsstyrelsens arbetsperiod omfattar tiden från årsmötet 

t.o.m. nästpåföljande ordinarie årsmöte. 

 

2 Kapitel SDF-MÖTE 

 

§ 1 Kallelse  

SDF-möte hålls årligen före den 15 september på tid och plats som SDF-styrelsen 

bestämmer. Kallelse till mötet utfärdas av SDF-styrelsen genom kungörelse i NKF:s 

officiella organ samt via e-post till samtliga röstberättigade föreningar senast 21 dagar 

före mötet.  

Föredragningslista, verksamhetsberättelse, årsredovisning, inkomna motioner samt 

styrelsens yttrande, styrelsens övriga förslag samt valberedningens förslag ska vara 

de röstberättigade föreningarna tillhanda senast 14 dagar före mötet. 

 

§ 2 Sammansättning 

SDF-mötet består av ombud valda av Norrbottens konståkningsförbunds föreningar.  

Varje ansluten förening får till SDF-mötet utse ett (1) ombud per röst. 

Ombud kan representera flera föreningar, dock högst tre (3) röster. 

Ombud får inte vara ledamot av distriktsstyrelsen. 

Ombud ska medföra fullmakt utfärdad av firmatecknare för den förening som ombudet 

företräder. I fullmakten ska ombudets rätt att utöva rösträtt anges. 

 

§ Rösträtt  

Vid SDF:s årsmöte har;   

Varje ansluten förening, som fullgjort sina skyldigheter enligt 8 kap. 5 § i Stadgar för 

Svenska Konståkningsförbundet, en (1) röst.    

Underlag för beräkning av antalet röster enligt ovan ska tas fram varje år med 

utgångspunkt från förhållandena per den 30 juni.  

Det åligger distriktsstyrelsen att upprätta röstlängd för årsmötet.  

 

§ 4 Beslutsmässighet samt yttrande- och förslagsrätt 

SDF:s årsmöte är beslutsmässigt med det antal ombud som efter vederbörlig kallelse 

infunnit sig till mötet. Förening måste ha fullgjort sina stadgeenliga skyldigheter 

gentemot SDF. 

Alla frågor avgöres med enkel röstmajoritet. Vid lika röstetal avgör lotten. Vid val 

gäller relativ majoritet. Alla val sker öppet, såvida ej sluten omröstning begäres.  

Yttrande- och förslagsrätt vid SDF:s möte tillkommer- förutom ombuden- ledamot av 

SDF- styrelsen, distriktets revisorer, motionär i vad avser egen motion samt 

valberedningens ledamöter i ärende som rör valberedningens arbete. Yttranderätt 

tillkommer RF:s representant, SKF:s representant, SDF:s arbetstagare och med 

mötets enhälliga samtycke annan närvarande. 

 



§ 5 Ärenden 

1. Fastställande av röstlängd. 

2. Fastställande av mötets behöriga utlysande.  

3. Val av: a) ordförande och sekreterare för mötet b) en justerare att jämte ordförande 

justera mötets protokoll c) en rösträknare för mötet.  

4. Fastställande av föredragningslista för mötet. 

5. Styrelsens verksamhetsberättelse samt årsredovisning. 

6. Revisorernas berättelse. 

7. Fråga om styrelsens ansvarsfrihet.  

8. Behandling av frågor som av förening eller enskild medlem hänskjutits till mötet och 

som senast 30 dagar tidigare skriftligen inkommit till styrelsen.  

9. Behandling av från Svenska Konståkningsförbundet, RF Norrbotten 

eller revisorerna till mötet hänskjutna frågor. 

10. Behandling av förslag från styrelsen.  

11. Behandling av verksamhetsplan och budgetförslag för kommande 

verksamhetsår. 

12. Fastställande av årsavgift samt utbildningsavgift. 

13. Styrelsen består av ordförande och fyra (4) ordinarie ledamöter.  

Val av:  

a) ordförande för ett (1) år  

b) Val av två (2) ledamöter i styrelsen för en tid av fyra (4) år samt val av två (2) 

ledamöter i styrelsen för en tid av två (2) år. 

d) en revisor samt (ytterligare en revisor som utses av distriktsförbundet)  

e) Val av ordförande och en ledamot i valberedning för en tid av två (2) år. 

14. Enkla frågor  

 

3 Kapitel EXTRA SDF-MÖTE  

 

§ 1 Extra SDF-möte utlyses av SDF-styrelsen då så erfordras eller då minst halva 

antalet föreningar så begär. Kallelse jämte föredragningslista översändes till 

föreningarna senast sju dagar före mötet. Vid sådant möte företrädes föreningarna av 

valda ombud. Endast i föredragningslistan omnämnda ärenden får behandlas.  

 

4 Kapitel SDF-STYRELSEN  

 

§ 1 Sammansättning, kallelse och beslutsmässighet  

SDF-styrelsen är, när SDF-möte inte är samlat, SDF:s beslutande organ. Styrelsen 

består av ordförande och fyra (4) ledamöter, valda av årsmötet enligt § 11 punkt 13 a, 

b, c och d.  

Styrelsen utser inom sig en vice ordförande samt en ekonomiansvarig. 

Styrelsen sammanträder på kallelse av ordföranden. Den är beslutsmässig när 

samtliga ledamöter kallats, och då minst halva antalet ledamöter är närvarande. För 

alla beslut krävs att minst hälften av ledamöterna är ense om beslutet. Röstning får 



inte ske genom fullmakt. Om ordföranden finner det erforderligt, kan dock brådskande 

ärende avgöras genom skriftlig omröstning (per capsulam). Sådant beslut ska 

anmälas vid närmast följande sammanträde.  

Styrelsen får överlåta sin beslutanderätt i vissa grupper av ärenden till ett 

verkställande utskott, som utses inom styrelsen, till en kommitté eller annat organ, 

som har tillsatts för en särskild uppgift, eller på enskild styrelseledamot.  

Den som fattat beslut med stöd av bemyndigande enligt föregående stycke ska 

regelbundet underrätta styrelsen härom.  SDF-styrelsen får utse enskild person till 

adjungerad ledamot i styrelsen. Sådan ledamot har yttrande- och förslagsrätt men 

inte rösträtt. Hen får utses till sekreterare eller annan befattning inom styrelsen.  

 

§ 2 Åligganden  

Styrelsen åligger att:  

1. Verka för konståkningens utveckling i enlighet med Svenska 

konståkningsförbundets målsättning samt att tillvarata föreningarnas gemensamma 

intressen. 

2. Följa och stödja verksamheten inom anslutna föreningar i distriktet. 

3. Verkställa SDF-mötets beslut.  

4. Besluta om tecknande av SDF:s firma. Ordförande och ekonomiansvarig var och 

en för sig.  

5. Förvalta och ansvara för SDF:s medel samt upprätta verksamhetsberättelse med 

årsredovisning.  

6. Bestämma om organisationen av och tjänster vid SDF:s kansli samt i 

förekommande fall anställa SDF:s arbetstagare.  

7. Tillsätta representanter i styrelser och organ där SDF äger vara representerat.  

8. Tillse att distriktsmästerskapstävlingar genomföres.  

9. Övervaka att stadgar och tävlingsbestämmelser efterlevs.  

10. Årligen dela ut NKF:s stipendium. 

11. Föra protokoll och sköta löpande ärenden. 

12. Sända SDF:s verksamhetsberättelse och verksamhetsplan till SKF.  

13. Avge stadgeenliga rapporter samt tillhandahålla RF, RIN, SKF och RF Norrbotten 

med yttranden och upplysningar.  

14. Utöva prövningsrätt i ärenden enligt RF:s stadgar. 

 15. Förbereda ärenden att förelägga SDF-möte.  

 

5 Kap REVISORER OCH REVISION 

 

§ 1 

Norrbottens Konståkningsförbunds revisorer, av vilka en valts av SDF-mötet enligt 

RF:s stadgar Kapitel 11 § 7, skall granska SDF-styrelsens förvaltning och 

räkenskaper. Styrelsens räkenskaper och handlingar överlämnas till revisorerna 

senast fem veckor för SDF-mötet och skall, efter verkställd revision, med revisorernas 

berättelse vara styrelsen tillhanda senast 21 dagar före mötet.  

  



6 Kapitel VALBEREDNING  

 

§ 1 Sammansättning  

Valberedningen består av ordföranden och en ledamot valda av SDF-mötet.  

 

§ 2 Förberedelser  

Valberedningen skall senast 15 mars samma år, före SDF-mötet, tillfråga dem vars 

mandat utgår vid kommande SDF-möte om de är beredda att kandidera för 

kommande mandatperiod. Senast 1 april skall valberedningen meddela 

röstberättigade föreningar uppgift på dem som står i tur att avgå och namnen på dem 

som avböjt återval.  

 

§ 3 Nomineringar  

Innan kandidatnomineringen börjar vid SDF-möte skall valberedningen meddela sitt 

förslag beträffande varje val som skall förekomma enligt 2 Kapitel, § 5 mom 13, med 

undantag av mom. e. 

Valberedningen ska i sitt arbete fortlöpande följa verksamheten inom styrelsen för 

Norrbottens konståkningsförbund. Representant för valberedningen har rätt att 

närvara vid sammanträden. Valberedningen ska erhålla protokoll från styrelsen för 

Norrbottens konståkningsförbunds samtliga sammanträden.  

Den som ingår i valberedningen, inklusive i förekommande fall tillsatt sekreterare, får 

inte för obehöriga yppa vad hen i denna egenskap fått kännedom om. 

Valberedningens beslut ska protokollföras och efter SDF möte ska protokollet 

överlämnas till styrelsen för Norrbottens konståkningsförbund. 

 

§ 4 Förslag 

Föreningar får senast 30 dagar före SDF-mötet till valberedningen avge förslag på 

personer för val enligt 2 Kapitel II, § 5 mom. 13 a, b, c, d. Valberedningen skall senast 

14 dagar före mötet tillställa röstberättigade föreningar sitt förslag tillsammans med 

uppgift på samtliga av föreningarna föreslagna personer. Valberedningen skall i sitt 

förslag beakta jämställdhetsaspekterna samt verka för att olika åldersgrupper finns 

representerade.  

 

7 Kapitel SDF:S UPPLÖSNING 

 

§ 1 

Norrbottens Konståkningsförbund kan upplösas genom beslut av två på varandra 

följande ordinarie SDF-möten med minst två tredjedels majoritet av antalet avgivna 

röster. Efter sådan beslutad upplösning skall förbundets tillgångar och handlingar 

överlämnas till Svenska Konståkningsförbundet.  

 

 

 



Förkortningar  

RF Riksidrottsförbundet 

RIN Riksidrottsnämnden 

SKF Svenska Konståkningsförbundet  

RF Norrbotten  

SDF Specialidrottsdistriktsförbund  

NKF Norrbottens konståkningsförbund 

 

 

 

 


